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Catherine Pierloz, conteuse belge est amoureuse du 
merveilleux. Elle pratique l’écriture, la lecture, la pensée 
disparate et la transmission viscérale.
Elle mène un combat acharné contre les tyrannies de l’ego.
S’il lui fallait choisir un camp, elle lutterait aux côtés de ceux 
qui n’ont aucune chance.
Ordonner le monde et laisser le chaos mener la danse est son 
ambivalent combat personnel.

+ d’infos  sur Catherine Pierloz 

Les Conteurs en Herbe
formation à l’année

Devenez Conteur en Herbe !  
Les Foyers Ruraux de Seine-et-Marne sont engagés dans l’action culturelle autour du conte depuis 
plusieurs années, en organisant notamment, la formation « Conteurs en Herbe ». 

Soucieux d’accompagner les pratiques artistiques en amateur, nous proposons cette formation annuelle 
à l’art de conter, ouverte à tous ceux désireux de (ra)conter et d’avancer dans cette pratique en sein d’un 
collectif. En somme, une formation à la pratique du conte pour le plaisir de prolonger nos rêves avec 
d’autres, de tisser des liens mais principalement de perpétuer un art ancien : raconter des histoires...

Catherine Pierloz

Je suis conteuse, je suis clown.
Mon expérience dans ces deux arts m’a permis de reconnaître 

ce qui dans l’art du clown éclaire le conte et ce qui dans l’art 
du conte éclaire le clown. Cette formation propose à travers 
l’art du clown d’aborder des thèmes chers à tous. Le monde 

intérieur, les émotions, la mémoire, l’imaginaire, la
relation avec le public.

Odile Burley

+ d’infos  sur Odile Burley

23 Septembre 2023 - Conférence-atelier 
« Le Conte, une voie symbolique »
Lors de cet après-midi partagé, vous échangerez autour 
de la « dimension symbolique des contes ». Dans une 
1ère partie de façon théorique, en conférence- débat,vous 
aborderez la notion de symbole, le « pixel » du conte...
et, dans une 2nde partie, il s’agira de « mettre en mots et en 
mouvements » et de pratiquer des exercices collectifs et 
ludiques.

avec Nathalie Léone

+ d’infos  sur Nathalie Léone

une conférence-atelier 
pour démarrer la saison ! 

les formatrices 
de cette saison !



Période Dates Formation Type de 
journée Lieu

Septembre  23 Septembre
Nathalie Léone 

Conférence-atelier : 
Le conte, une voix symbolique 

Demi-journée 
De 14h à 17h

Salle 
polyvalente

FÉRICY

Octobre Sam 14 Oct Temps en autonomie Demi-journée à la FD 

Novembre
Sam 18 Nov

Catherine Pierloz 

Journée 
Groupe 1 Salle 

polyvalente
FÉRICYDim 19 Nov Journée

 Groupe 2 

Décembre

Sur le mois Un Noël chez Vous Occasion pour 
conter Seine-et-Marne

Sam 16 Déc 
Catherine Pierloz

Journée 
         Groupe 1ation Salle 

polyvalente
FÉRICYDim 17 Déc Journée 

Groupe 2

Janvier

Sam 19 Jan
Catherine Pierloz

Journée 
Groupe 1a

à définir
Dim 20 Jan Journée 

Groupe 2

Sam 27 Jan 
STAGE THÉMATIQUE: 

Samia, La Graine de Voix
« Le gospel, et si on essayait?»

Journée de 
formation à définir

Février

Sam 3 Fev 
STAGE THÉMATIQUE: 

Jean Claude Botton 
« En route vers la concision ! »

Journée de 
formation à définir

Ven 9 Fév STAGE BONUS : 
Emmanuelle Fontana

«Contes d’a Odile Burley mour et de 
Zénitude»

Journée 
Groupe 1 à définir

Sam 10 Fév Journée
      Groupe 2 on à définir

Mars

Sam 2 Mars
STAGE THÉMATIQUE: 

Samia, La Graine de Voix
« Votre instrument, votre être, votre voix »

Journée de 
formation à définir

Dim 3 Mar Temps en autonomie Demi-journée à la FDFR77 

8 au 24 Mars Festival Contes en Maisons Festival Seine-et-Marne

Avril
Ven 26 Avr

Odile Burley 

Journée 
Groupe 1

Au Bois Charme au 
Chatelet-en-Brie

Sam 27 Avr Journée
Groupe 2 à définir

Mai

Ven 24 Mai
Odile Burley 

Journée 
Groupe 1

à définir

Ven 25 Mai Journée
Groupe 2

Ven 31 Mai RESTITUTION soirée à définir

Juin

à définir BILAN soirée à définir

Sam 1er et 
Dim 2 Juin

STAGE THÉMATIQUE: 
Laetitia Bloud

« L’imaginaire à portée de voix et de corps 
»

Journée de 
formation à définir

PROGRAMME
2023/2024



Mathilde N’Konou 
cinema@fdfr77.org 

01.64.64.28.21

X La formation est limitée à 22 
personnes maximum. Priorité aux 
personnes ayant déjà suivies la 
formation Conteurs en Herbe et « Une 
année pour apprendre à raconter ». 

X Les journées de formation se tiendront 
de 9h à 17h, les vendredis, samedis, 
ou dimanches (voir calendrier) et 
s’étendront du mois de Septembre 2023 
au mois de Mai 2024. 
X Le calendrier comprend des demi-
journées en autonomie sans formateur-
trice professionnel-lle permettant au 
collectif de se retrouver pour travailler 
sur des projets communs, travailler des 

contes, tester son répertoire ou autre... 
(sur inscription).  C’est au collectif de 
s’en saisir et y définir le contenu. 
X Une restitution en mai et un bilan en 
juin clôtureront la saison. 

X Le tarif annuel par personne est de 
280€ + adhésion FR 9,50€ (si vous n’êtes 
pas adhérent d’un Foyer Rural local).
Un engagement à l’année est 
OBLIGATOIRE. 
Possibilité de payer en plusieurs fois : 94€ 
par trimestre. 
Pas de paiement à la séance possible 
pour le cycle de formation «Conteurs en 
Herbe».
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Fédération des Foyers Ruraux de Seine-et-Marne
Place de l’Eglise - 77000 Livry-sur-Seine 

contact@fdfr77.org | 01.64.64.28.21
www.fdfr77.org 

Les formations thématiques « à la carte » 
En plus de la formation «Conteurs en Herbe», 
la FDFR77 met en place des formations 
thématiques tout au long de la saison :  
« En route vers la concision ! » avec Jean Claude 
Botton ; « Le gospel, et si on essayait ? » et 
« Votre instrument, votre être, votre voix » avec 
Samia de la Graine de Voix ; « L’imaginaire à 
portée de voix et de corps » avec Laetitia Bloud.  
Plus d’informations à venir.  

tarifs
& infos pratiques

des questions ?
pour s’inscrire


