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..MAIS PAS
TOUT SEUL |

ace a la disparition des commerces locaux, des services

et des lieux de rencontre au sein des communes rurales,

les associations inventent des réponses pour y maintenir

et renforcer la vie sociale et culturelle. A l'instar de la
philosophie qui préside a la création de Foyers Ruraux, les cafés
associatifs partent de Uinitiative des habitants pour recréer des
lieux de vie, ouverts a tous et répondre aux besoins et envies de
la population en matiére d’animation... mais plus largement en
matiere de services et de commerces locaux. Le café associatif
représente en effet un outil de développement local ET un outil
d’éducation populaire.

La Fédération Départementale des Foyers Ruraux y voit donc une
réponse pertinente aux problématiques du monde rural actuel
et a de nouvelles formes d’implications citoyennes a promouvoir,
soutenir et encourager.

A travers notre action, notre ambition est donc de :

0 promouvoir le café associatif en tant qu’outil
d’animation et de développement des communes rurales

0 susciter Uenvie de créer des cafés associatifs

® mettre en valeur les initiatives existantes

0 mettre en lien les acteurs impliqués et/ou intéressés par ce
type d’initiatives

0 contribuer a apporter des réponses a celles et ceux qui
souhaitent se lancer dans la création d'un café associatif
en mettant a disposition nos ressources et celles de notre
réseau.



POURQUOI



CEST UOI
UN CAFE RSSOCIATIF ?

POUR QuI ? PAR QUI ?



COMMENT (A MARCHE ?

e café associatif se veut un

lieu d’accueil permanent

ou temporaire, par exemple
seulement le week-end ou une
partie de la semaine.

Pour démarrer, il suffit de
disposer d’un local municipal
ou privé et de s'organiser pour
tenir les permanences. Il faut
prévoir un aménagement qui
favorise la convivialité. On
peut démarrer avec juste
un peu de mobilier (tables,
chaises) et du matériel
(cafetiére, vaisselle, jeux...)

D’un point de vue juridique, le café
associatif fonctionne comme une
association «classique»:

e il dispose de statuts qui
définissent son projet et
régissent son fonctionnement
interne

¢ les membres adhérent au
projet et aux valeurs défendues
par le lieu et U'adhésion leur
confere des droits

¢ le café peut proposer des
activités aux personnes non
membres

En tant qu’association, le café vit principalement des cotisations de ses
membres et du produit de ses activités. Il peut également bénéficier de

subventions publiques.



QU'EST-CE QU'ON
PEUT ¥ FAIRE ?

Ce que U'on veut, ce que les usagers y apporteront.
Un café peut se spécialiser mais rien ne l'y oblige. Il y a autant de cafés diffé-
rents qu’il y a d’envies collectives. Des exemples d'activités :

LA CONVIVIRUTE LA CULTURE

Apéros, Dégustations, Concerts, Expositions,
Godters.. Projections, Contes,
Lectures...

LE FAIRE
iNGEMBLE L JIE LOCALE

Jeux de société, épicerie de proximité,

Atelier couture, Participation aux

Atelier parents / festivités locales, etc.
enfants...

' Association Pour le Maintien d’une Agriculture Paysanne
2 Systeme d’'Echange Local

L'FCHANGE

Echange de
compétences, de
biens, de services,

Accueil d’'une AMAP?,
Accueil d’'un SEL?,
atelier de réparation
solidaire...

E DEBAT

Café littéraire, café
philo, café socio, café
scientifique, ciné
club...



ILS L'ONT FAIT |
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CEST JEA

Le café associatif de Saacy-sur-Marne existe
depuis avril 2016, date a laquelle la commune met
un ancien local commercial inoccupé a disposition
d’un groupe d’habitants motivé part l'idée de créer
un lieu culturel. Les bénévoles saisissent leur
chance et vont rénover les locaux avec un coup de
pouce financier d'une réserve parlementaire et d'une
campagne de financement participatif. Depuis, un
groupe de bénévoles et un salarié a temps partiel
animent le lieu a travers différentes activités :
spectacles, expositions, café-débats, etc. Le café
C’est déja ca c’est également une médiatheque
autogérée et une boutique de commerce équitable.

POUR EN SAVOIR + . www.cestdejaca.fr

LE CAFE ASSO

A DAMMARTIN-SUR-TIGERUX

Le Café Asso de Dammartin-sur-Tigeaux est né

de la volonté d’un groupe d'habitants d’apporter

une réponse a la disparition des commerces sur la

commune. Il est entierement géré par des bénévoles

qui assurent régulierement des permanences et

permet au café d’étre ouvert tous les jours. Le café

repose en grande partie sur un fonctionnement basé sur l'échange : aide a
'organisation, don de matériel, permanences, apport de compétences et/ou
participation financiére libre. Le Café Asso a aussi une activité de restauration
et sert parfois de point repas pour les entreprises des environs. Il propose
régulierement des animations culturelles : expositions, concerts, ciné-débats
etc. Il coordonne aussi la rédaction du journal des associations qui parait
mensuellement.

PUUR EN SAVOIR + . www.lecafeasso.net



PAR QUOI
COMMENCER ?

COMMENT LA FDFR7T
PEUT VOUS AIDER ?

Pour créer un café associatif, il suffit de
rassembler deux ou trois personnes autour
de vous et de commencer a poser vos idées
sur le papier. Si besoin, nous pouvons venir

vous rencontrer pour échanger, apprendre a se
connaitre et peut-étre travailler ensemble.

Par la suite, nous pourrons vous
accompagner a différentes étapes,
selon vos besoins :
0 vous aider a formaliser le projet et définir
avec vous un «plan d’action»
0 organiser et animer une premiere réunion
® communiquer sur le projet : sensibiliser la
population, les élus, etc.
O rencontrer les élus de votre commune
0 vous aider sur les questions juridiques et
réglementaires(rédigerlesstatuts,assurances,etc.)
0 former des bénévoles, etc.

Nous pouvons aussi vous mettre en relation avec
d’autres cafés associatifs existants ou en projets.

Fédération Départementale des Foyers Ruraux de Seine-et-Marne
4 rue du Pont Paillard - 77715 Blandy-les-Tours | 01.64.64.28.21
contact@fdfr77.org - www.fdfr77.org



